
Die längste Nacht 
von Braunschweig!
Laufen, zelten, chillen und grillen.

B A U Z E N T R U M

HANS HOFMANN GmbH
seit 1952 Dachdeckere i

20. + 21. August 2016 · Sportplatz Rüningen

Gratis!!!
1 Bier oder 1 Bratwurst

Einmalig pro Person gegen  

Vorlage dieses Handzettels.

  JEDER IST EINGELADEN  

  ZUR LÄNGSTEN NACHT VON  

  RÜNINGEN! 

  
Erleben Sie gemeinsam mit über 500   

  
Startern die tolle Stimmung auf der  

  
Sportanlage. Es erwartet Sie ein  

  
spannendes Rahmenprogramm mit 

Jedermann-Fußball-Turnier, Vorführungen, Musik u.v.m.. 

 
Für Ihr leibliches Wohl ist bestens gesorgt und auch  

unsere kleinsten Besucher dürfen sich über ein  

erlebnisreiches Programm freuen. 

www.lauftreff-rueninger-roadrunner.de

Das Autohaus.Das Autohaus. Das Autohaus.
Präsentiert von:

TORWANDSCHIESSEN – 

SIEGPRÄMIE 250,- EURO

Samstag, 16:00 Uhr – 22:00 Uhr  

Sonntag 13.30 Uhr FINALE 

(Es gelten die Teilnahme- 

bedingungen vor Ort.)

Highlight!!!

Unterschrift Catering Team



SAMSTAG, 20. AUGUST 2016

13:30 UHR 
Das Leben beginnt in Rüningen – Öffnung der 
Sportanlage und der Verkaufsstände.

14:00 UHR 
Sportplatz – Abholung der Startunterlagen

15:00 UHR 
Startschuss zum 7. Rüninger 24-Stundenlauf

15:00 UHR 
Kaffee und Kuchen auf dem Sportplatz durch 
die Gymnastikabteilung des TSV Rüningen  

AB 15:00 UHR 
Kinderfest mit Hüpfburg etc.

16:00 UHR – 22:00 UHR 
Rüninger Torwandschießen (Vorrunde) – Der 
Einsatz kostet 2,- Euro für 6 Schuss, Siegprämie 
250,- Euro

16:30 UHR
Jedermann/-frau Fußballturnier

17 UHR 
Luftballonweitflugwettbewerb

18:00 UHR 
Musik aus der Konserve mit unserem DJ. Musik 
für Alt und Jung. Stimmung unter freiem Him-
mel bei 30° wird bis 22 Uhr Rüningen zum Leben 
erweckt.

00:00 UHR – 04:00 UHR 
Moonlight Running – Laufe um Dein Leben oder 
laufe für „DAS SHIRT“ (Anmeldungen rund um 
die Uhr möglich)

SONNTAG, 21. AUGUST 2016

09:00 UHR 
Frühstück für jedermann auf der Sportanla-
ge. Karten nur im Anmeldezelt bis Samstag  
18.00 Uhr auf der Sportanlage Leiferder Weg 
oder einfach bei Laufanmeldung „online“ mit-
buchen. (Frühstücksmarken 5,- €)

10:00 UHR 
Gottesdienst auf dem Sportplatz mit Pfarrer 
Werther

11:00 UHR 
Wer jetzt noch laufen oder walken möchte – 
auf jeden 5. Nachmelder zum Lauf wartet eine 
Überraschung.

13:30 UHR 
FINALE Torwandschießen – Entscheidung zwi-
schen den zehn Besten.
Drum & Marschingband – Freiwillige Feuer-
wehr Thiede

14:00 UHR 
Auf geht’s – die letzte Stunde wartet – Die  
Beats werden lauter, die Beine werden schlap-
per – aber wer jetzt 23 Stunden gelaufen ist ---- 
DER IST EIN WAHRER HELD -----

15:00 UHR 
Zielschluss 24-Stundenlauf 2016

15:30 UHR 
Siegerehrung 24-Stundenlauf

(Änderungen vorbehalten)

Programmablauf 2016


